Week van 23 tot 30 april

* Asperge surprise: 3 + 1 gratis

* Boconcini van asperge: 3 + 1 gratis

+ Zalmweelde met asperges: 150 g + 50 g gratis

» Kipcarpaccio met asperges: 150 g + 50 g gratis
« Kalfsfricasse met asperges: 750 g + 250 g gratis

Week van 1 tot 7 mei

* Aspergesteak: 3 + 1 gratis
* Krabcurrysalade met asperges: 150 g + 50 g gratis
* Aspergesalade: 150 g + 50 g gratis

* Pasta met asperges: 750 g +250 g gratis
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@ Asperges met zalm

KEURSLAGER

Ingrediénten (4 pers.)
+ 400 g gerookte zalm

+ 16 asperges
« verse peterselie
* Tui

Bereidingswijze
Schil de asperges met een dunschiller en breek het houterige uiteinde af.
Kook de asperges beetgaar in licht gezouten water, of stoom ze gaar in een
stoomkoker.
Hak de peterselie en de ui fijn.
Haal de asperges uit het kookvocht en laat ze uitlekken op een
keukenhanddoek.
Leg de asperges op een bord en leg er willekeurig de gerookte zalm over.
Drapeer ten slotte met de fi jngehakte ui en peterselie.
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